
“Spielerische Leichtigkeit” 
     Sommerworkshop    Pilates    3.- 6. Juli 2023 

mit Tina Wyss 
 
 
 
 
 
   

 
Was?   Haben Sie Lust, sich auf die langen Sommerabende mit einer schönen 

Bewegungslektion einzustimmen?  
 

Faszienpilates und Feldenkrais für Erwachsene und Jugendliche 
    
Wo?    Tanzstudio La Rosa, Burgweg 15, Basel 
 
Wann?   3. - 6. Juli   18:00 - 19:15  

Keine Vorkenntnisse erforderlich  
 
Kosten?  Fr. 30.- pro Lektion, Fr. 100.- ganzer Workshop 
 Bezahlung erfolgt vor Ort in bar. 

Die Kurskosten können nicht mit dem regulären Pilatesabo beglichen werden.  

 
Anmeldung?   info@tinawyss.ch  

Verbindliche Anmeldung bis zum 1. Juli  
Abmeldung bis 24 Stunden vor Lektionsbeginn 
Bei späterer Abmeldung wird der Lektionsbetrag verrechnet. 

 
Web?   www.tinawyss.ch 
 
Tina Wyss?  Branchenzertifikat OdA_KT (Zertifikat Komplementärtherapie Feldenkrais) 

Ausbildung in der Feldenkrais Methode  
Zertifizierte Trainerin für Faszien-Pilates (CPM London) 
Zertifizierte Pilatestrainerin, (Polestar) 
Diplom in Tanzpädagogik des Schweizerischen Berufsverbandes SBTG 

 
Alle Lektionen richten sich an gesunde Teilnehmer:innen.  
Allfällige gesundheitliche Einschränkungen müssen der Kursleiterin mitgeteilt werden. 
Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
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